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Bioteknologineﬁmdas debattmgte om ;

GENMODIFISERT MAT

Kan gener fra grisefostre hjelpe sukkersyke?




Gener til glede og besvar

Et av sommerens store avisoppslag var forsikringsselskape-
nes bruk av genetisk informasjon: Siden vi bokstavelig arver
vare gener vil informasjon om foreldres arvelige sykdommer
ai grunnlag for risikovurdering av forsikringstaker - serlig
for sykdommer som bryter ut sent i livet. I dette tilfellet drei-
de det seg om Huntingtons Chorea - en meget alvorlig domi-
nant arvelig sykdom som forst viser seg 1 godt voksen alder,
Barn har 50% sjanse for selv a bli syke i 40 - 50 ars alderen
dersom en av foreldrene har sykdommen. I folge lov om me-
disinsk bruk av bioteknologi skal ingen diskrimineres pa
grunn av sine gener - det er derfor underlig at et forsikrings-
selskap far adgang til. og handler utfra informasjon i forel-
drenes gener,

Fra amerikanske aviser kommer en genetisk gladmelding
- i alle fall for mus: Forskere ved Childrens Hospital 1 Boston
har na funnet det genet som gjor musemor til en god mor!

hun ikke genet, snuser hun pa de nytfodte - tusier videre og
fortsetter med sitt vanlige musetiv. De sma, derimot, dor av
mangel pa omsorg.

De fleste av de gener man finner i mus finner man ogsa i
mennesker - en skremmende tanke dersom et enkelt gen er
nok til a sla av eller pa den kaskade ay handlinger og folelser
som folger det & veere mor. Men genet finnes altsa i mus - det
het fosB og er et regulatorgen som aktiverer andre gener som
svar pa ytre stimuli - 1 dette tiltellet syn og lukt av egne, ny-
fodte museunger. FosB herer til en liten gruppe gener som
man mener er det forste svar pa ytre stimuli hos dyr som
f.eks, stress og endret lysstyrke.

Mennesket har ogsa et fosB gen, men om det spiller til-
svarende rolle hos oss vet man ikke.

Professor A. Kornberg, som fikk nobelprisen for oppda-
gelsen av hvordan arvestoffet lager kopier av seg selv, sa en
gang «Mind is matter - and matter only» - til stor ergrelse for
mange. Kanskje far han rett - at det er et molekylert grunn-

-l Har hun genet mater og varmer hun sine nyfodte sma - har

Bioteknologinemnda har uttalt seg over-
for Miljeverndepartementet om folgende
soknader:

Juli 96: Monsanto Europe S.A. soker
om markedsforing av genmodifisert
mais som er gjort resistent mot insekter
ved genoverfering fra Bacillus thuring-
ensis, en bakterie som har vaert brukt
som et naturlig spreytemiddels mot in-
sekter 1 30 ar. Flertallet i nemnda mener
at en eventuell tillatelse til markedsforing
ber betinges av en noye oppfelgning for
a finne ut om insekter blir mer mot-
standsdyktige mot insektsmiddelet nar
selv. produserer insektgift.

plantene
Mindretallet mener at faren for utvikling
av resistente insekter er sa stor at de ikke
kan anbefale markedsfering av den gen-
modifiserte maisen.

Juli 96: AgrEvo UK vil markedsfore
fra fra genmodifisert oljeraps med okt

motstandskraft overfor ugrasmiddelet
glufosinat og antibiotikumet kanamycin.
Nemnda har tidligere gatt imot markeds-
foring av denne typen oljeraps fordi man
frykter for at ugras kan fa ekt toleranse
overfor ugrasmidlet fordi rapsen kan
krysses med et vanlig ugras. Nemnda pe-

ker pa at produkter fra genmodifisert ol-
jeraps ikke vil innebare noen helserisiko
for mennesker eller dyr, men mener at
markedsforing ma skje pa en slik mate at
forbrukerne far informasjon om alle
egenskaper ved oljerapsen, bade genmo-
difisering og de nye tilfarte egenskaper
som okt motstandskraft mot ugrasmidler
og antibiotika.

Juli 96: AgrEvo France seker om
markedsforing 1 E@S-omradet av gen-
modifisert mais med okt motstandskraft
mot ugrasmidlet glufocinat. Genet som
gjor plantene resistente mot ampicillin er
brukt under konstruksjonene ay planten.
Genet for ampicillinresistens er delvis
adelagt 1 det ferdige produktet, Siden det
dreier seg om et antibiotikum som er mye
brukt i behandling ay infeksjoner hos
mennesker og dyr anbefaler nemnda at
man i fremtiden ber finne frem til alter-
nativer til antibiotikaresistens ved kon-
struksjon av genmodifiserte planter. Det
blir neppe aktuelt & dyrke denne maisen i
Norge. Ved en eventuell markedsforing
mener nemnda at et minstekrav ma veere
at informasjon om ravarens innhold og
opprinnelse folger varen under transport

lag for selv de nobleste handlinger.

til importor og til produsenten som skal
videreforedle ravaren

August 96: Valio Ltd, Finland, soker
om markedsforing av en hurtigtest til pa-
visning av antibiottkarester 1 melk.
Testen er basert pa bruk av genmoditisert
Streptococcus  thermophilus, en vanlig
melkesyrebakterie som bare trives ved
hoye temperaturer og i meget rikt vekst-
medium. som f.eks. melk. I tillegg til to
gener for enzymet luciferase er bakterien
ogsa gjort resistent mot antibiotikumet
kloramfenikol. Igjen papeker nemnda det
uheldige i at man bruker antibiotikaresis-
tens 1 konstruksjonen av genmodifiserte
organismer. Ekstra uheldig er det om slik
bruk skulle assosicres med mat. Det er
ikke aktuelt & bruke testen i Norge.
Flertallet i nemnda mener testen ber kun-
ne markedsfores. Mindretallet mener at
testen 1 sin navarende form ikke ber
markedsfores, da den kan medfore fare
for spredning av antibiotikaresistens.

September 96: Bioteknologinemnda
har avgitt uttalelse til Sosial- og helsede-
partementet om forskrift om innesluttet
bruk av genmodifiserte planter.
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«Folk flest):

skal vurdere genmodifisert mat

Hva mener Ola og Kari om genmodifisert
mat? Vi de ha det? Hva slags reguleringskrav
vil de stille? Hva vil de rdde norske myndig-

heter til? Det blir tema for en lekfolkskonfe-
ranse om genmodifisert mat, som finner sted i

Oslo 18. - 21. oktober.

GEN]alt

Av Nina Kraft

Konferansen arrangeres av De
nasjonale forskningsetiske ko-
miteer og Bioteknologinemnda.
Den blir den farste lekfolks-
konferansen i Norge.

Lekfolkskonferanser er en
metode for 4 vurdere ny tekno-
logi ved & trekke inn en gruppe
ikke-eksperter i et lekfolkspa-
nel. Panelet kommer sammen
pad forhind for 4 formulere
spgrsmalene som konferansen
skal dreie seg om. Pa konfe-
ransen blir en lang rekke ulike
eksperter invitert til & svare pa
disse spgrsmalene. Lekfolkene
trekker seg s tilbake og skri-
ver sitt sluttdokumentet, som
blir presentert pa siste konfe-
ransedag.

Dokumentet inneholder bade
forventninger om fremtidig ut-
vikling pa omrédet, forslag til
generelle retningslinjer og
konkrete politiske forslag. Det
legges vekt pd 4 né frem til en
enstemmig uttalelse.

Dialog

Milet for konferansen er & gi
samstemte rdd om genmodifi-
serte matvarer til politikere,
myndigheter og matvarebran-
sjen. Konferansen skal ogsa
skape et forum for dialog mel-
lom eksperter og ikke-eksper-
ter, og & bidra til en allsidig og
informert offentlig debatt om
temaet, forteller prosjektleder
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Per Sandberg.

— Hva er bakgrunnen for at
man satt i gang et slikt pro-
sjekt?

— Det er stadig stgrre opp-
merksomhet rundt hvordan
bruk av moderne teknologier
kan endre samfunnet. Noen
mener teknologier kan styres
slik at gode blir brukt til gode
formaél og slik at vi unngar ska-
delig bruk. Andre mener at en
del avanserte moderne tekno-
logier har «innebygget» visse
verdier i sine bruksformer.

Demokrati-tilskudd

I saker som angdr innfgring av
nye og kompliserte teknologier
spker de folkevalgte gjerne rad
hos eksperter. Ekspertmiljgene
er ofte sma, og de samme men-
neskene radspgrres gjerne om
ulike saker. En liten gruppe
mennesker far i kraft av sin
teknologiske kompetanse stor
innflytelse pa samfunnsutvik-
lingen. Det kan dessuten vere
uklart hvilke miljger som er re-
levante i tverrfaglige spgrsmal,
sier Sandberg.

— Lekfolkskonferanser er en
teknologivurderings-metode
hvor en gruppe vanlige sam-
funnesborgere arbeider seg
fram til et felles, veloverveid
standpunkt for teknologien blir
tatt i bruk. Politikerne far inn-
blikk i hva et utvalg vanlige
mennesker mener. Konferans-
ene blir dermed et verktgy i et
aktivt demokrati.

Enorm interesse
Forberedelsene til konferansen
er na godt i gang. Arranggrene
annonserte i juni 1996 i ti
landsdekkende og regionale
aviser etter interesserte lek-
folk, og fikk 400 svar.

— Interessen var overvelden-
de, sier Sandberg.

I Danmark, hvor det er arran-
gert 13 slike konferanser om
ulike tema, pleier de & fa 100 til
200 svar nér de averterer.

Panelet

Panelet er nd trukket ut. De 16
paneldeltagerne er i alderen 18
til 72 ar. Personer med ner til-
knytning til organisasjoner el-
ler institusjoner med uttalt po-
litikk pa omradet, ble ikke tatt
med i panelet. I vurderingen
av «near tilknytning» ble det
brukt skjgnn. Personer som ar-
beider i matvarebranjsen ble f.
eks. ikke utelukket, mens lede-
re for landbruksorganisasjoner
og faglige organisasjoner ikke
var aktuelle.

— Det var en tgff jobb & be-
stemme seg for hvem som
skulle vare med, forteller
Sandberg. — Vi delte farst sg-
kerbunken opp i kjgnn og alder,
og brukte s& en kombinasjon av
tilfeldig utvalg og bevisst valg i
hver gruppe. Til slutt justerte vi
slik at vi fikk med folk fra ulike
steder i landet, med ulikt yrke
og utdanning. Vi synes det var
viktig 4 f4 med bade de helt
unge, og kikket spesielt etter et
par under tjue ar. Vi synes ogsa
det er viktig & f4 med pensjo-
nister.

— Er ikke genteknologi et vel
vanskelig tema for vanlige
mennesker a ta stilling til?

— Det er ikke danskenes erfa-
ring. Omtrent halvparten av de
danske konferansene har dreid
seg om et aspekt ved gentekno-
logi. Det er heller ikke var erfa-
ring s& langt. Lekfolkspanelet
skal ha to forberedende helge-
samlinger. Den ene har allerede
funnet sted, og den lovet godt
for konferansen.




Apner for
genteknologi?

— Strammere okono-
miske vilkdr for bonde-
ne vil motivere til d ta i
bruke flere nye og bed-
re sorter sd raskt som
mulig. Sporsmdlet er
om dette ogsa vil gjelde
genmodifiserte sorter,
som gir bedre avling el-
ler er resistente mot
sopp, insekter eller tor-
ke, og kanskje ogsd
kan dyrkes pd en mer
miljovennlig og billig
mdte.

Det sa Magne Gullord i Norsk
Kornforedling AS under sitt
innlegg under Bio-teknologi-
nemndas debattmete  pa
Lillehammer.

For norske bgnder har plan-
teforedling alltid veert viktig
for en lennsom produksjon.
Samtidig har de tatt nye sorter
raskt i bruk. Det har vaert vik-
tig for & opprettholde ekono-
mien i planteproduksjonen.

Trygg mat

— Med et meget restriktivt lov-
verk for godkjenning av gen-
modifiserte sorter der fore-var-
prinsippet ligger inne som en
hovedforutsetning, i tillegg til
at det legges vekt pé at sortene
har samfunnsmessig nytteverdi
og er egnet til 4 fremme beere-
kraftig utvikling, skulle en for-
vente at godkjente, genmodifi-
serte sorter vil vare uproble-
matiske & ta i bruk for norske
bender.

Dette til tross, beondene vil

likevel forsikre seg om at for-
brukerne foler seg trygge og
ikke har vesentlige motforestil-
linger, mener Gullord.

Merking

Han mener at merking av gen-
modifisert mat vil kunne gjore
det lettere for planteprodusen-
tene 4 ta i bruk genmodifiserte
sorter. I henhold til E@S-avta-
len kan sorter godkjent av EU
ogsd markedsfores i Norge,
men til ni er enkelte sorter blitt
avvist, samtidig som man fort-
satt satser pa norske arter.

Genmodifisert

volder hodebry blant oppdrettere

Samtidig som de forste genmodifiserte superlaksene allerede skvulper glade
omkring i lukkede kar hos fiskeoppdrettere i Skottland, holder norske opp-
drettere fortsatt pd sin ncermest «religiose» holdning der genmodifisert laks

er fullstendig tabu.

— En for restriktiv holdning medfeorer stor risiko for d bli hengende etter i en
utvikling som har startet for fullt i vire konkurrerende land, sier Knut
Altmann i Norske fiskeoppdretteres forening.

(]
GEN]al-

Av Thor-Ivar Guldberg

Knut Altmann mener ut-
viklingen av genteknologi
gir mot en ny verdensom-
fattende industri der de
som ikke henger med kan
bli a betrakte som U-land i
nzrmeste fremtid.

Det var i forbindelse med
Bioteknologi-nemndas de-
battmete om genmodifisert
mat pd Lillehammer 30.
august Altmann tok et
kraftig oppgjer med hold-
ningene til genmodifisert
mat i sin egen
naring,

som blant annct blir be-
grunnet med at man av
markedsmessige  hensyn
ikke skal anvende gentek-
nologi.

Frykter tap

Bakgrunnen for denne

holdningen er frykten for
tap av andeler i et marked
som i utgangspunktet er
negativ til genmodifisert
mat, og som vil medfare at
transgen laks ikke blir
konkurransedyktig.

— Dersom dette er en
holdning vi har dannet oss
ut fra nasjonale betrakt-
ninger, ma vi stille spors-
mal om vi tar nok hensyn
til at holdninger endres
over tid.

Dersom transgen laks
far god kvalitet og det ikke
kan pavises

skadelige effekter, tror jeg
den vil bli akseptert i mar-
kedet og bli konkurreren-
de.

Altmann sier at_hold-
ningen i norsk fiskeopp-
drett, foruten okonomiske
konsekvenser, ogsi Kkan
bety at man ikke far vaere

med pa 4 bestemme utvik-
lingen for nzeringens ut-
vikling i fremtiden.

~ Er det god miljgpoli-
tikk 4 legge alle kortene i
hendene pid multinasjona-
le selskaper og la disse ale-
ne bestemme utviklingen,
sper Altmann.

Superilaks
For oppdrettsnaringen
skisserer  Altmann et

skremmende scenario:
— Sett at konkurrerende

land utvikler en transgen
laks. som -er resistent for
svkdommer og parasitter,
mens vi forsetter med an-
tibiotika og toksiske kje-
mikalier. Hva vil da bli
oppfattet som et «rent pro-
dukt», slik vi i dag onsker
a- fremstille norsk laks,
spor Altmann.

Genialt nr. 3-96



Dersom konkurrentene
i tillegg utvikler en trans-
gen superlaks som har
bedre farge, bedre kjott-
struktur, rikere neerings-
innhold, bedre sykdoms-
reistens og bedre vekstev-
ne, hvor gir da markedet
for norsk oppdrettslaks?

Patent

Knut Altmann er ogsa kri-
tisk til holdningen om #
kjere en restriktiv linje og
la konkurrentene bane vei,
for sa 4 slA til ndr alt er ut-
pravd og ligger til rette.

— Man glemmer her at
fransgene organismer kan
patenteres, sier Altmann,
og avviser samtidig at tra-
disjonelt avlsarbeid kan
utvikle kvaliteten pa linje
med bruk av genteknologi.

NKL stiller
strenge krav

Forbrukersamvirket
(NKL) vil ikke avvise
genmodifiserte produkter
i sine butikkhyller der-
som det er snakk om en
forsvarlig og lovlig utvik-
ling, men vil stille strenge
krav dersom de skal selge
slik mat.

Genialt nr. 3-96

Forstar nzeringen
Altmann understreker
imidlertid at han har full
forstaelse for at nzeringen
er skeptisk til genteknolo-
gien og falger en forsiktig
linje, men han mener at
man ikke har gjort nok for
a se pd mulige konkurran-
semessige konsekvenser ay
en restriktiv linje.

Forutsetningen er at produktene
er tydelig merket «genmodifi-
sert», i tillegg til &
tilfredsstille myn-

dighetenes  krav.

Dessuten krever vi

at det informeres

om hvorfor genmo-
difiseringen er

gjort, hvilke forde-

ler som er oppnadd

og fra hvilken orga-

nisme gener er over- K|/

fort fra, sier Marit
Bjerkas i NKL.

Marit Bjerkas i
Forbrukersamvirket (NKL).

Forbrukerne
ma hgres

Forbrukerorganisasjon-
ene onsker i utgangs-
punktet en obligatorisk
merking av alle genma-
nipulerte nceringsmidler
eller mat der genteknolo-
gi har veert brukt i pro-
sessen.

— Vi har likevel kom-
met frem til at en mer
pragmatisk holdning vil
fore til at vi blir lyttet til i
storre grad.

Organisasjonene vil derfor veere
innstilt pA 4 forhandle om det
skal vare obligatorisk merking,
blant annet pa det som kalles
«genetisk modifiserte prosess-
hjelpemidler», sa Stine Wohl
Sem fra Forbrukerrddet under
Bioteknologinemndas debattme-
te pa Lillehammer.

Hun kunne fortelle at norske
forbrukere faktisk ikke har en
felles oppfatning av hva genmo-
difisert mat egentlig er, men at
de er naturlig skeptiske til & inn-
ta mat som er skapt i et reagens-
ror. Dette kan veere et signal om
at maten ikke skal tukles med,
men vere naturlig, mener Stine
Wohl Sem i Forbrukerrddet.

Krever apenhet

Genmodifisert mat ma virke til-
litsvekkende pa hver og en av
oss dersom mange forbrukere
skal si ja takk til disse produkte-
ne. Debatten knyttet til genmat
ma derfor vare offentlig, mener
hun, der tilstrekkelig informa-
sjon om fordeler og ulemper ma

I tillegg skal produktene vare
helsemessig trygge og ernz-
ringsmessig  for-
svarlige. De ma
heller ikke vere
skadelige for det
totale miljeet, men
ha klare forbruker-
fordeler og helst
fore til mindre mil-
jobelastninger.
Bruk av teknolo-
gien ma ta vare pa
sosiale og etiske
verdier, ei heller

veere tilgjengelig pa en forstielig =

mate. Hun understreker at &pen- |
het omkring prosessen for god- =
kjenning av nye produkter er F
nodvendig. Dersom forbrukerne

ikke far nedvendig informasjon [y

vil  skepsisen  bli  stor.
Mulighetene for a skape et mar-
ked blir derfor usikre.

— Retten til & velge og retten
til 4 bli informert er to av de
grunnleggende rettighetene for-
brukerne har. Sensur av opplys-
ninger av frykt for at forbruker
vil utnytte markedet ved a velge
bort, er & mistro forbrukernes
egen rett og evne til & foreta selv-
stendige valg, sier Sem.

Informasjon

Dersom forbrukerne skal kunne
gjore et bevisst valg forutsetter
Forbrukerrddet at tilstrekkelig
informasjon er tilgjengelig i
kjapsayeblikket. Informasjonen
ma vere forstdelig, palitelig og
relevant. Det forutsettes at man
skal kunne stole pa at informa-
sjonen faktisk er riktig og at den
gir svar pd det ved produktet
som forbrukeren er interessert i.
Informasjonen ber ogsd kunne
foreligge i form brosjyrer, av-
giftsfriec  informasjonstelefoner,
kampanjer og informasjon i
blant annet butikker.

Forklaring

Det er ikke nok a fortelle at gen-
teknologi har vert brukt, men
ogsa hvorfor endringen er gjort
og hvor nye gener er hentet fra.
Det er viktig at informasjonen er
samordnet slik at folk kan kjen-
ne igjen ord og uttrykk.
Forbrukerorganisasjonene ensker
derfor & delta i utformingen av
informasjonen, og mener selv &
kunne veere garantist opplysning-
ene er korrekte og uavhengig av
spesielle naringsinteresser. *

pifore dyr en darligere helse
eller livsvilkar, Dessuten skal
varene merkes med opprinnel-
sesland, produksjonsdato og
mulige allergiske virkninger.
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Lrik Thorshy er professor ved Rikshospitalet. Hun sier at det fort-
satt er mange problemer a losefar organer fra gris til mennesker
hlir aktuelt.

Har forskere og genteknologifirmaer gitt oss
et for enkelt bilde av grisen som reservedelsla-
ger for oss mennesker? Gen-i-Alt har spurt
professor Erik Thorsby ved Institutt for trans-

plantasjonsimmunologi

ved Rikshospitalet

hva han mener om transplantasjon av organer
fra gris til menneske - xenotransplantasjon.

GCEN[al
Av Ruth Kileppe Aakvaag

Det er 40 ar siden den ferste
nyretransplantasjonen ble ut-
fort i Norge. pi Rikshospit-
alet. Transplantasjoner er ni
blitt en ganske vanlig behand-
lingsform for dgdelig syke
IENEN G

— Er det mange som venter pd
organer i Norge - med andre
ord er det behov for transgene
griser for a skaffe nok organer?

— Det ble utfgrt 305 trans-
plantasjoner i Norge i 1995.
Ved Rikshospitalet venter ni
vel 140 pd nyretransplantasjon.

Ca. 10 venter pa nytt hjerte

og omtrent det samme antallet
venter pa ny lunge eller lever.

Ventelistene er stgrre i andre
land; i USA dgr det arlig ca.
3000 pasienter som stir pa ven-
teliste for transplantasjon.

For a kunne hjelpe alvorlig
syke er man helt avhengig av at
befolkningen har en positiv
holdning til organdonasjon
f.eks. etter tratikkulykker med
dgdelig utgang. Det er jo bare
ved nyretransplantasjon man
kan ty til n@re slektninger som
giver, sier Thorsby.

Avstoting

— Hva er problemene med
transplantasjon fra dyr til men-
neske  (xenotransplantasjon)
sammenlikner med transplanta-

sjon fra menneske til menneske
(allotransplantasjon)?

— Hovedproblemet ved all
transplantasjon er avstgtnings-
reaksjoner. Kroppen oppdager
at det er kommet inn et frem-
med organ. Dette starter en im-
munreaksjon, akkurat som etter
infeksjon med mikroorganis-
mer. Avstgtningen kan skje gy-
eblikkelig - hyperakutt avstat-
ning - dersom mottager allere-
de har antistoffer mot organet
som transplanteres.

Blodtypeutorlikelighet f.eks.
at giver har blodtype A og mot-
tager har blodtype 0, kan fgre
til @yeblikkelig avstgtning.
Blodtype - og andre forlikelig-
hetstester blir derfor alttid utfort
ter en transplantasjon. enten det
er nyre fra slektninger eller or-
@aner fra en avdgd person.

Medisiner

I tillegg til akutt avstgtning kan
man fa avstgtning pa et senere
tidspunkt, etter noen dager.
Denne avstgtningsreaksjonen
skyldes cellulzere mekanismer.
Det er derfor ngdvendig at pa-
sientene resten av livet bruker

medisiner som demper immun-
reaksjonene, noe som gker
sjansen tor infeksjonssykdom-
mer og dessverre ogsa til en
viss grad for a4 “fa kreft.
Cyclosporin A hemmer T-celle
aktiviteten og har vert i bruk
sammen med steroider siden
1981. Det finnes nd en lang
rekke nye immunundertryk-
kende preparater med mindre
bivirkninger. sier Thorsby.

Antistoffer
— Er det noen tilleggsproble-
mer ved transplantasjon av or-
ganer fra dyr?

~ Mennesket har naturlige
antistotter mot noen dyr, f.eks.
mot gris. men ikke mot uper.
Det er et bestemt sukkermole-
kyl pa cellene i blodarenes
overflate vi har slike antistotter
imot. Derfor vil et griseorgan
bli avstott oyeblikkelig. Det er
denne hyperakutte avstotning-
en, som ligner meget pa den vi
ser etter transplantasjon av
blodtypeuforlikelige  oreaner
fra mennesker, man prover a
unnga ved bl.a. & genmodifise-
re gris, sier Thorsby.




A el

GRIS

- fortsatt mange problemer a lgse

é

PR

L
=

— Hvordan kan man hindre
avstgtning avorganer. fra gris?

—  Det er flere forskjellige
mater & oppné dette pa: Man
kan feks. fjerne de naturlige
antistotfene som mennesket har
mot gris. En annen strategi vil
vere a4 endre grisen ved hijelp
av genteknologi slik at de kral-
tige immunreaksjonene som
oppstdr blir hemmet (man set-
ter inn i grisens blodirer «im-
munbremsende» molekyler fra
mennesket). En tredje strategi
er d fjerne det antigenet i gris
som vare naturlige antistotfer
reagerer med.

Immunreaksjon
Det er altsd mange mater man
kanskje kan klare & hemme den
hyperakuite avstgtingen pA.
Men i tillegg ma vi hemme im-
munreaksjoner som kommer
litt senere, bade noen som kan
fore til sirkulasjonsstans i det
transplanterte organet og de
cellulzere  avstatningsreaksjo-
nene. De siste er de samme
som vi ser etter transplantasjon
av organer fra mennesker, men
kan vere sterkere etter trans-

N

plantasjoner av organer fra
gris. Disse celleluliere immun-
reaksjonene Kan sannsynligvis
holdes i sjakk ved livslang bruk
av immundempende medisiner
som ved vanlig transplantasjon.
Dette medferer samme typen
risiko for infeksjoner og kreft
som ved vanlige transplanta-
sjoner, peker Thorsby pa.

Epidemier

Hva med infeksjonsproble-
mene’?

— Dette er jo ikke mitt fag-
omrade, minner Thorsby om.
Det er tlere eksempler pd at vi-
rus som ikke fordrsaker syk-
dom hos dyr kan ftgre til alvor-
lige epidemicr hos mennesker.
Ebolavirus epidemien i Zaire er
et eksempel pd dette, HIV er et
annet. Mange mener at HIV er
et endret dyrevirus, som finnes
hos aper uten at de blir syke av
det. Dyr kan ogsa ha virus lig-
gende latent (sovende) i sitl ar-
vestoff. Detle vet man ikke noe
om og kan derfor ikke teste for
det. Man vet heller ikke om
eventuelle latente vira kan fri-
gjgres eller transplantasjonen.

~-

Det er tkke'enighet blant fag-
folk hvor alverlig risikeen for
nye sykdommer er, men at det
er en risiko er alle enige om.

— Vil en grisenyre fungere like

godt som en menneskenyre?

— Ja. se det vet man jo ikke,
sier Thorsby. Bade nyre og le-
ver Kan sammenliknes med
Kompliserte kjemiske tabrik-
ker, det er derfor slett ikke stk-
kert al et griseorgan vil fungere
like godt hos et imenneske som
hos gris. Sa skal man bruke or-
ganer fra gris vil man nok star-
te med hjerte, det er jo en stor
muskelpumpe.

Overoptimisme

— Nar vil den forste transplan-
tasjonen med hjerte fra gris
skje 1 Norge?

- Etler min menig er det en
Viss overoplimisme pa dette
omridel. men aktiviteten er sa
stor at i l@pet av lem ar burde vi
ha gjort de forste kliniske for-
Thorsby.  Pa
Rikshospitalet forcgir det ogsa
forskning pi omradet,

sokene, Uor

detle

selv om vi mangler forsknings-
[ESSUTSer.

Grisehjerte
— Hvordan vil folk reagere pa

fad et grischjerie?

— Pasientene vil sikkert ta i
mot et slikt tilbud med glede.
dersom det ikke finnes andre
muligheter. Det er jo lenge si-
den man trodde sjelen satt i
hjertet. Men det trengs kanskjc
cl opplysningsarbeid til for 4 fa
publikum til a bli fortrolige

med organer fra gris. Del er

viktig at viljen til 4 donere or-
ganer fra menneske ikke svek-
kes p.g.a. nye muligheter for
organer fra dyr. [ dag sier ca 25
% av slektningenc tl en nylig
avdgd net Ll at hans eller hen-
nes organer brukes til 4 hjelpe
andre. Dette tallet bar bli langt
mindre, vi trenger ikke vire
egne organer etler at vi er dgde.
Selv. om xenotransplantasjon
skulle bli mulig vil organer fra
mennesker vere & foretrekke,
sier Thorsby.

Svetn e DahliSamforo

[ite

i

,
T




X _ .

Sukkersyke

kan behandles med celler fra grisefoster

Av Kjersti Skjold Rgnningen,
Avd. for samfunnsmedisin,
Statens Institutt for Folkehelse.

Fgr man oppdaget insulinet i
1921 var sukkersyke - type 1
diabetes - en dgdelig syk-
dom. Insulin produseres i
sma cellegrupper som ligger
som gyer i bukspyttkjertelen
(insularis = gy pa latin).
Insulin fra gris er nesten helt
likt vart eget - bare en enkelt
aminosyre er forskjellig.
Insulin isolert fra buk-
spyttkjertel fra gris har vert
brukt som livreddende medi-
sin helt frem til vare dager
hvor humant insulin produ-
seres i genmodifisert gjer.
Type 1 diabetes er likevel en
alvorlig sykdom, mange ut-
vikler etterhvert komplika-
sjoner som blindhet, nyre-
svikt og hjerte - karsykdom-
mer. I Norge lider ca. 20 000
av diabetes 1, ca. 700 far
sykdommen hvert &r og sta-
dig flere rammes. Type 1
diabetes er en autoimmun
sykdom - se Faktaboks.

Sproyter - ufysiologisk
tilfersel av insulin

Normalt stiger blodsukkeret
(glukose) raskt etter et karbo-
hydratholdig méltid. Dette
fgrer til umiddelbar utskil-

ling av insulin fra gyvevet
(B-cellene) i bukspyttkjerte-
len. Blod-sukkeret faller, og
er raskt tilbake til nivaet fgr
maltidet. En slik streng regu-
lering av blodsukkeret er det
ikke mulig & oppna nar insu-
lin settes som spr@yter i fett-
vevet under huden. Blod-
sukkeret hos diabetikere har
lett for & bli hgyt rett etter
maéltidet og lavt hvis det gér
for lang tid til neste maltid.

Erstatning av
odelagt oyvev
De insulinproduserende cel-
lene ligger som @gyer i buk-
spyttkjertelen.  Tilnzrmet
normal utskillelse av insulin
kan oppnis dersom man
kunne erstatte de gdelagte
cellene i bukspyttkjertelen,
gyvevet. °

Transplantasjon av gyvev
fra avdgde personer medfg-
rer de samme problemer
med avstgting som all an-
nen transplantasjon, bortsett
fra mellom eneggede tvil-
linger. Frem til na har derfor
transplantasjon av bukspytt-
kjertel bare blitt gjort i for-
bindelse med transplanta-
sjon av nyre slik at det aller-
ede har vart behov for
medisiner som hemmer
immunreaksjonene.

Andre steder i verden har

Celler fra grisefostre kan bli effektiv mot sukkersyke. For d behandle én
diabetespasient trengs det celler fra 40 til 100 grisefostre.

MIKROKAPSEL AVALGINAT

Insulin

Glukose

Dyvev

Antistoffer
O — oS
Celler L

Xenotransplantasjon

til behandling av type

1 diabetes. Insulinprod-
i . userende gyvev isoleres

30-100 grisefostre

— ) [ra grisefostre. Dyvev
ST S T S 4 kapsles inn i alginat.
(i — > Alginatkulene beskytter
i o v s mot antistoffer og cellu-

leert angrep. De slipper
igjennom insulin og
glukose.

Genialt nr. 3-96



Foto: Espen Forsberg, Scanfoto

man transplantert isolerte
humane @yvev-celler. Det
kreves gyvev fra 3-5 hjerne-
dgde personer for a fa til-
strekkelig materiale til en
transplantasjon. 1 tillegg
regner en med at hver dia-
betiker vil trenge péfyll av
gyvev-celler hver 6. méned.
Dette kan derfor ikke bli et
alminnelig behandlingstil-
bud til diabetikere.

Celler fra gris

Siden bare en aminosyre
skiller vart insulin fra gri-
sens, er det nzrliggende a ty
til grisen som kilde for buk-
spyttkertelvev. @yceller fra
voksne griser egner seg
godt til transplantasjon,
men de er vanskelig & isole-
re i stor skala. @yceller fra
grisefostre er derimot lette-
re 4 fa tak i. En forsknings-
gruppe i Canada har nylig
isolert gyceller fra nyfgdte
griser i stor skala og kurert
sukkersyke mus ved trans-
plantasjon av gyceller.

En svensk forsknings-
gruppe har gitt lengre: 10
pasienter fikk transplantert
gyceller fra gris samtidig
med at de fikk transplantert
ny nyre fra menneske.
Insulinproduksjonen  var
ikke tilstrekkelig til at de
ble kvitt sprgytene, men
forsgket viste at det gar an 4
fa gyceller fra en annen art
til & fungere.

Fare for avsteting
Celler og vev fra gris vil fgre
til akutt avstgting i mennes-
ker. For & hindre avstgting
mé& man enten lure immun-
systemet vart til 4 tro at det
ikke er fremmed vev eller
man mé hindre immunsyste-
met & komme i kontakt med
det fremmede vevet. Begge
deler er forsgkt.

Faren for sen-avstgting
kan avverges ved kontinuer-
lig bruk av immundempende
midler.

Insulinproduksjon

i alginatkuler

Ved Hgyskolen i Trondheim
har de kapslet gyceller inn i
alginatkuler laget av tare. De
er sd porgse at sukker og in-
sulin fritt kan bevege seg ut
og inn, men verken gyceller
eller T-celler i blodet kan
passere. Selve alginatet blir
ikke avstgtt.

Forskerne 1 Trondheim
samarbeider med forskere
ved St. Vincent’s Hospital i
Los Angeles som har foretatt
transplantasjonene. Amerika-
neren Steven Craig var den
forste som fikk transplantert
insulinproduserende  celler
fra mennesker i alginatkuler.
Dette skjedde allerede i
1993. Siden har flere ameri-
kanere fatt tilbud om samme
behandling. Selv inngrepet
er enkelt og utfgres under lo-
kalbedgvelse. Ved hjelp av

et lite snitt i bukhulen fgres
ca. 200 000 sma alginatkuler
med  insulinproduserende
celler inn i bukhulen. Etter
omkring et halvt ar trengs
det nye celler, og operasjo-
nen ma gjentas. Hver trans-
plantasjon trenger @yceller
fra 3 - 5 hjernedgde perso-
ner, metoden kan derfor ikke
bli et rutinetilbud. |
Fosterceller fra

gris i alginatkuler

Ved & bruke gyceller fra gri-
sefostre har man derimot
rikelig tilgang pa material
som kan stgpes inn i alginat-
kuler. 70 - 80 dager gamle
grisefostre egner seg best. Et
normalt svangerskap hos
gris er 120 dager. Det trengs
gyceller fra 40 - 100 fostre
for 4 behandle en diabetes-
pasient.

Mye forskning gjenstar
Fortsatt er det imidlertid
mye forskning som gjenstar
fgr bruk av gyceller fra gris
kan tilbys pasienter med
type 1 diabetes. Vi trenger
mer grunnleggende kunn-
skap biade om alginatkapsle-
nes egenskaper og ern&ring
av innkapslete gyceller fgr
transplantasjoner kan skje.
Norge deltar i et EU-stgttet
forskningssamarbeid der den-
ne kunnskap skal erverves.

GEN]alt

Diabetes mellitus:
Sykdom der kroppen ikke
utnytter glukose normalt
pé grunn av absolutt eller
relativ insulinmangel.
Blodsukkeret blir for
hgyt. Dette fgrer til rike-
lig vannlating, tgrste,
vekttap og tretthet.

Type 1 diabetes
Rammer sarlig barn og
unge, men kan ramme i
alle aldre.

Genetisk disposisjon
Sykdom utlgses av
ukjente miljgfaktorer
Absolutt insulinmangel,

de insulinproduserende
B-cellene i bukspyttkjer-
telen har blitt gdelagt av
kroppens T-lymfocytter
(autoimmun sykdom).

Behandling: Insulin.
20 000 nordmenn har
sykdommen.

Type 2 diabetes
Rammer eldre.
Genetisk disposisjon.

Utlgses av overvekt og
mangel pd mosjon (livs-
stilsykdom).Relativ insul-
inmangel.

Behandling: Diett, mo-
sjon, tabletter etter

10 - 15 ars varighet.
100 000 nordmenn har
sykdommen, 20 000 av
disse vet det ikke selv.

Genialt nr. 3-96
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Meldeplikt

i utlandet

Odelstinget har vedtatt at re-
gjeringen kan gi forskrifter om
meldeplikt for norske personer
og selskaper som etablerer seg
med genteknologisk virksom-
het i utlandet. Dette begrunnes
med gnsket om & unngd at pro-
blemer knyttet til genmodifi-
serte organismer skal bli over-
fgrt fra Norge til f.eks. utvik-
lingsland eller andre land som
har mangelfullt lovverk pa om-
radet.

TIG

Onsker avtale
om genspleising
FNs Miljgprogram, UNEP, ha-
per at en internasjonal avtale
om genspleising skal vare klar
i 1998. Avtalen blir en oppipl-
ging av toppmgtet om biolo-
gisk mangfold i Rio de Janeiro
i 1992. Dette kom fram under
et mgte i Arhus i Danmark i
sommer, hvor eksperter fra
omkring 100 land mgttes far &
diskutere  problemstillingen.
Ekspertene mener at utvik-
lingsiandene kan bli brukt som
utprgvingsomrader for gen-
spleising, og at dette kan gi
over fra en eksperimentell fase
til fremstilling i full skala.

TIG

Genterapi pa
mennesker

Forskere ved Arhus Kommune-
hospital fikk i sommer danske
myndigheters klarsignal til for-
spk med genterapi pd mennes-
ker i Danmark. I fgrste om-
gang er det snakk om genterapi
som et ledd i behandlingen av
kreftsvulster i hjernen. Kreft-
cellene i hjernen tilfgres et sé-
kalt selvmordsgen som sam-
men med legemidler omdannes
til cellegift. De kreftrammede
cellene skal da kunne drepes
innenfra uten & skade hjernens
gvrige celler. Bioteknologi-
nemnda har tidligere i ar av-
sldtt en sgknad om slik be-
handling i Norge.

TIG
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Internasjonal underskriftskampanje
mot xenotransplantasjonsforskning

Fra Basler Appell i Sveits har
GeniAlt fatt tilsendt et interna-
sjonalt opprop som krever stans
i  xenotransplantasjonsforsk-
ning - NA!

Bakgrunnen for kravet er dyp
bekymring for at en ny farlig
virusepidemi skal bryte lgs.
Selv om organer fra dyr kan
veare redningen for den enkelte
pasient, er risikoen for verdens
befolkning for en epidemi av
typen AIDS s stor at dette ikke

kan rettferdiggjgres, hevdes det
1 oppropet.

I tillegg reiser xenotransplan-
tasjon, etter deres mening, et al-
vorlig etisk problem; har men-
nesket rett til & genmodifisere
dyr for & bruke dem som reser-
vedeler for seg selv? Dersom et
dyreorgan blir transplantert til
et menneske vil dyreceller spres
i hele kroppen, unntatt til hjer-
nen. Hva vil dette bety for men-
nesket - vil skillet mellom dyr

og mennesker viskes ut?
Hvordan vil ideen om «selvet»
pavirkes av vissheten om at det
sirkulerer dyreceller i kroppen?

Basler Appell mener at disse
spgrsmél ma diskuteres og man
m4 ha stgrre kunnskaper om ri-
sikoen for virusinfeksjoner fgr
man kan ta stilling til om xeno-
transplantasjon er noe man bgr
gi seg i kast med. I mellomtiden
vil de ha stans all forskning pa
omradet. RKA

Mikroinjeksjon - overferer problemer fra far til sgnn?

Ved mikroinjeksjon sprgytes en enkelt szdcel-
le inn i egget i forbindelse med in vitro fertili-
sering. P4 denne maten kan menn med lavt
spermtall eller hvor s@dcellene ikke modnes
normalt likevel bli fedre.

Da Bioteknologinemnda vurderte spgrsmé-
let om mikroinjeksjon i 1995 var det et flertall
for & anbefale at metoden skulle tillates ogsd i
Norge. Det ble sarlig lagt vekt pa at metoden
vil redusere behovet for anonym szddonasjon.
Et mindretall s& betenkeligheter ved metoden,
serlig dersom det var en arvelig drsak til pro-
blemet kunne dette fgre til at eventuelle sgnner
ville fA samme problem. Naturen har sine se-
leksjonsmekanismer som menneskelig inngrep

i dette tilfellet satte ut av spill. Motargumentet
mot dette er at det er jo det moderne medisin
alltid gjor, enten det gjelder infeksjonssyk-
dommer eller arvelige lidelser.

N4 kan det likevel se ut som skeptikerne far
rett; i Lancet 3. august 1 ar rapporteres om en
mutasjon (delesjon) i Y-kromosomet som ble
overfgret til sgnnen fgdt ved bruk av mikroin-
jeksjon, noe som kan fgre til sgnnen ogsé blir
ufruktbar. Motstanderne av mikroinjeksjon et-
terlyser dyreforsgk som fglger effekten av me-
toden over flere generasjoner. I Nederland
planlegges en oppfglging av barn fgdt ved mi-
kroinjeksjon.

RKA

DNA - kan bli fremtidens vaksine mot tuberkulose

Tuberkulose skyldes infeksjon
med bakterien Mycobacterium
tuberculosis og er en sykdom
som dreper 3 millioner men-
nesker hvert ar. Dagens vaksi-
ne, BCG (Bacillus Calmette-
Guérin) gir ikke alle vaksinerte
tilstrekkelig beskyttelse mot
sykdommen. I tillegg er vaksi-
nasjon med levende bakterier
ikke bra for mennesker med re-
dusert immunforsvar, som

f.eks. personer med AIDS.

1 Nature Medicine (Vol 2, nr.
8) rapporteres forsgk med
bruk av ren DNA som vaksine
mot tuberkulose. DNA som
koder for antigen fra tuberkel-
baciller ble sprgytet inn i mus.
Nir disse musene senere ble
utsatt for massiv smitte med
Mpycobacterium  tuberculosis
fikk de likevel ikke tuberkulo-
se. Inform-asjonen i DNA var

blitt avlest og omsatt til protein
som igjen virket som vaksine.
Dersom man injiserte proteinet
direkte ga dette ingen beskyt-
telse. De konkludere med at
DNA-vaksinasjon kan vare
like effektiv som den tradisjo-
nelle BCG-vaksinen. Muse-
forsgkene er et fgrste skritt pd
veien til en mer effektiv vaksi-
ne for mennesker.

RKA

Industriell produksjon i genmodifiserte
bakterier for fgrste gang i Norge

Norge har satset stort pa forskning innen bio-
og genteknologi, men hittil har det blitt med
det. For fgrste gang planlegges nd kommersiell
produksjon av enzymer i stor skala basert pd
genteknologi forteller forskningssjef Gunnar
Kleppe i Nordfarm. Forelgpig har det Statoil-
eide firmaet i Stavanger sgkt myndighetenes
godkjenning av et storskala anlegg hvor man
kan dyrke genmodifiserte bakterier i 30.000 k-

ters tanker. Anlegget er bygget for  kunne dyr-
ke genmodifiserte bakterier i fareklasse 2,
d.v.s. bakterier av middels helserisiko for men-
nesker og dyr. Som fgrste prosjekt planlegges
det 4 utvinne enzymer fra genmodifiserte tarm-
bakterier. Danske Novo Nordisk satser sterkt
pA bioteknologi og hadde en omsetning i 1995
pé hele 3,4 milliarder kr bare av enzymer.
RKA

@

Genialt nr. 3-96




Videregaende skoler bruker genmodifiserte organismer

Stadig flere videregd-
ende skoler melder fra
om at de benytter gen-
modifiserte  organis-
mer i undervisningen.
Flere typer forsok er
unntatt fra godkjen-
ningsordningen, men
md meldes til Statens
institutt for folkehelse
(Folkehelsa).

GEN]alt

Av Thor-Ivar Guldberg

Til n& har Folkehelsa mottatt
spknader fra 10 videregaende
skoler som driver undervis-
ning ved bruk av genmodifi-
serte organismer.

Forskriften til Genteknologi-
loven setter krav om at un-
dervisningen ma forega ved
videregdende skoler, hggsko-
ler eller universitet, og kan
omfatte bruk av genmodifiser-
te virus, bakterier eller gjer i
risikoklasse 1 eller genmodifi-

serte planteceller/-vev dyrket
in vitro.

Fire typer forsok
Forskriftene beskriver fire for-
s@k som kan gjgres i viderega-
ende skoler:

1) Dyrking av genmodifiserte
virus, bakterier og gjer.

2) Transformasjon av bakterier
0g gj&r.

3) Transformasjon av plantecel
ler/-vev, hvor materialet dyr-
kes in vitro.

4) Plasmid isolering, for re-
striksjonsanalyse, elektro-
forese etc.

Godkjenning

Denne virksomheten skal ikke
godkjennes og det kreves ingen
laboratoriegodkjenning etter
Genteknologiloven. Det skal
imidlertid sendes en melding
til Folkehelsa.

Gér undervisningen ut over de
fire punktene, ma det sgkes om
godkjenning av laboratorier og
anlegg. Skolen ma ogsa melde
eller sgke om godkjenning pa lik
linje med annen innesluttet bruk
av genmodifiserte organismer.

Sikkerhet

Det stilles en del krav om sik-
kerhetstiltak til arbeidet, blant
annet bruk av laboratoriefrakk.
Alt avfall som kan inneholde
genmodifiserte organismer skal
inaktiveres f@r det kastes.

Skolene

Fglgende institusjoner har meldt

fra til Folkehelsa i forbindelse

med bruk av genmodifiserte or-

ganismer i undervisning i vide-

regéende skole.

® Bamble videregiende skole,
Stathelle

® St. Olav videregéende skole,
Sarpsborg

® Bionor Research, Skien

® Hggskolen i Hedmark,
Ridabu.

@ Hggskolen i Nord-Trgndelag,
Levanger.

® Hggskolen i Oslo, Avd. for
ingenigrutdanning.

@ Kvitsund gymnas, Kviteseid.

® Porsgrunn videregaende
skole, Porsgrunn.

® Danielsens videregaende
skole i Kong Oscars gt. 31,
Bergen.

® UNIT - NTH, Trondheim.

Patent pa blabzer
mot hiv

En forskergruppe ved Uni-
versitetet i Bergen tror at
fargestoffene fra blaber og
andre planter kan bidra til &
stoppe spredning av hiv-vi-
ruset i menneskekroppen.
Universitetet sikrer seg ene-
rett pa sin sensasjonelle hiv-
forskning, skriver Bergens
Tidende. Forskerne kan do-
kumentere at de er alene i
verden om de oppnadde re-
sultatene. Patentsgknaden
anses derfor som en ren for-
malitet. Prosjektet kan i
fremtiden gi en aids-medi-
sin uten bivirkninger, opp-
lyser professor Dag E.
Helland til avisen. Han le-
der prosjektet ved Felles-
laboratoriet. Han vil ikke gi
folk falske forhdpninger, til
tross for de oppsiktsvek-
kende resultatene. — Vi ma
gjgre svert mye mer arbeid,
og de totale kostnadene vil
bli veldig hgye. De praktis-
ke resultatene av vér forsk-
ning ligger sannsynligvis
flere tidr frem i tiden.

TIG

man forstd hvordan arvestoffet fordobles og

kjente recessive,

ett-gens lidelser som

Bokanmeldelse

Jens Gabriel Hauge: Hvordan genene
virker. Grunntrekk i molekyleer biologi
(kr 258,-). Tano forlag, 1996.

Boken er skrevet med tanke pa studenter péa
hgyskoleniva, men den kan ellers varmt an-
befales for folk som en gang har vert studen-
ter og som gjerne vil bringes a jour til 1996
pa en korrekt og lettfattelig mate. Gener,
genmodifisering og genscreening blir i sta-
dig hgyere grad en del av den hverdag vi ma
ha en oppfatning av og kanskje ogsa ta stil-
ling til, og da er det viktig & ha grunnleggen-
de informasjon.

Genetikk som egen disiplin startet med
Mendels banebrytende arbeid i 1865, og her
er det ytet full rettferdighet. Videre er mitose
og meiose beskrevet og illustrert - geners lo-
kalisering til koblingsgrupper (kromosomer)
og deres fordeling til datterceller og til
kjgnnsceller er en vesentlig forutsetning for
4 forstd hvilke konsekvenser recessive og
dominante mutasjoner kan ha.

Det er ikke mer enn 52 ar siden arvestof-
fets kjemiske natur ble klart - for 44 ar siden
ble strukturen klarlagt - og dermed kunne

hvordan informasjonen i arvestoffet kommer
til brukelighet 1 celler og organer. Boken for-
teller oss dette i lettfattelige ordelag og med
illastrasjoner som ytterligere letter forstéel-
sen. Genregulering er ngkkelen til cellediffe-
rensiering og til utvikling fra en befruktet
eggcelle til et ferdig individ - hva enten det
er en bananflue eller et menneske, boken gir
et forstandig innblikk i hvordan dette fore-
gar. De grunnleggende genteknologiske tek-
nikker er beskrevet og vi far innblikk i kunn-
skap som bruk av disse teknikker har brakt
oss. Vi far vite hvordan gener holder orden
pé og reparerer feil som oppstdr i selve arve-
stoffet og hvordan pattedyr settes i stand til &
sld ned infeksjoner. De enkleste organismer
er virus, og hvordan deres arvestoff er byg-
get opp var betydningsfullt for forstaelsen av
stgrre organismers flere og mangfoldige ge-
ner. Virus er ogsd mennesket en plage til ti-
der - boken forteller oss om polio- og influ-
ensavirusets samspill med en menneskecelle.
Disse to er enkle virus med enkel livssyklus -
mer komplisert er HIV-viruset og de kreft-
fremkallende virus, og ogsé vére egne geners
relasjon til utvikling av kreftsykdommer.
Feil kan forekomme i vére gener - til tross
for omhyggelig «korrekturlesning» - slike
feil kan fgre til arvelige lidelser som de vel-

Fgllings sykdom er et eksempel pé - eller
den skremmende dominante ett-gens syk-
dommen Huntingtons chorea - her hjemme
mer kjent som Setesdalsrykkja. Boken for-
teller oss i edruelige ordelag om genterapi
som «utopisk» behandling av arvelige syk-
dommer og en del kreftsykdommer - i frem-
stillingen legges det ikke skjul pé at gentera-
pi forel@pig er lettere pé papiret enn i praksis.

Et lite streif far vi inn i det humane genom
prosjektet - HUGO - det prestisjefylte kart-
leggingsprosjektet som i gyeblikket beskjef-
tiger mange av klodens fremste genlaborato-
rier. Et annet lite streif far vi inn i hvordan
vare gener har utviklet seg gjennom de siste
500 millioner &r - illustrert ved utviklingen
av globingenene. Skikkelig spennende er det
- og det er ogsA det siste kapittel som omtaler
hvordan man ved & undersgke gener fra nile-
vende mennesker kan sannsynliggjgre hvor-
dan mennesker har vandret og befolket klo-
den,

Jeg kan varmt anbefale en spennende bok
skrevet med visdom og kjarlighet til et fag
som burde interessere oss alle - det angdr i
hgyeste grad oss selv.

Professor Wenche Blix Gundersen,
nestleder i Bioteknologinemnda.
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18 nye sgknader

Statens institutt for fol-
kehelse (Folkehelsa)
har for tiden 18 sokna-
der om bruk av genmo-
difiserte organismer til
behandling. 11 av disse
er i tilknytning til dyr
eller forsok der dyr er
genmodifisert, mens
syv seknader omfatter
bruk av genmodifiserte
planter.

GENjalt

Av Thor-Ivar Guldberg

Publikasjoner fra

Bioteknologinemnda

Nemnda arrangerte et &pent
mgte 21 mars 96 om emnet
«Gentesting - nar og hvorfor?»

Kunnskapen om vére gener
gker stadig, men hva er egentlig
en gentest? Vil vi egentlig vite
om vér fremtidige sykdomsrisi-
ko? Hva med sykdommer som
det ikke finnes behandling for?
Testing av fostre representerer et
alvorlig etisk problem, hva kan
vi vente av testtilbud 1 fremti-
den? Testing av kvinnelige
idrettsutgvere skjer ogsa via gen-
tester.

Nemnda har fatt noen av véire
fremste ekserter til 4 sette spgrs-
mal om gentesting pa dagsorde-
nen. Ca. 230 deltok i seminaret.
Det er utarbeidet en rapport.
Dersom du er spesielt interessert
kan du fa rapporten tilsendt.

«Oppsgkende genetisk virk-
somhet i slekter med arvelig
sykdomsrisiko». Rapport fra et
internt seminar 25. og 26. april
96 hvor nemnda fikk belyst de
juridiske, etiske og samfunns-
messige sider omkring oppsg-
kende genetisk virksomhet.
Rapporten finnes i begrenset
opplag og kan sendes til spesielt
interesserte.

Seknadene er blant annet fra
Universitetet i Oslo  (6),
Norges  Landbrukshggskole
(3), Univer-sitetet i Tromsg
(2) og Universitetet i
Trondheim (2). Hovedtyngden
er grunnforskning.

Sgknadene vil forbli til be-
handling hos Folkehelsa inntil de
nye forskriftene som skal regule-
re bruk av genmodifiserte plan-
ter og dyr er pa plass.

Innesluttet bruk

De 18 sgknadene omfatter sékalt
innesluttet bruk av genmodifiser-
te organismer, som betyr at forsk-
ningsarbeidet foregér innenfor et
lukket system der det anvendes
fysiske barrierer for & hindre
spredning til det ytre miljget.

Innesluttet bruk skal skje i
godkjente laboratorier og anlegg.
Virksomheten skal meldes eller
godkjennes, og det er Folkehelsa
som forvalter all godkjenning av
laboratorier og anlegg, i tillegg
til registrering av meldepliktig
virksomhet og godkjenning av
forenklede sgknader ved inne-
sluttet bruk.

Det gvrige forvaltningsansva-
ret ligger hos Sosial- og helsede-
partementet.

136 brukere

Genteknologilovens bestemmel-
ser om innesluttet bruk av gen-
modifiserte organismer tradte i
kraft den 1. mars 1994. Siden da
har Folkehelsa registrert 136
brukere. En bruker er i denne
sammenheng den ansvarlige
som har sgkt om godkjenning av
laboratorium eller anlegg - meldt

eller sgkt om godkjenning av
virksombeten.

Klasser

Laboratorier for virksomheter
som omfatter genmodifiserte or-
ganismer deles inn i tre laborato-

rieklasser 1 Norge: ")
I klasse 1 - for lav risiko - er

det godkjent 66 meldinger som
omfatter alle som tilfredsstiller
forskriftens krav til denne labo-
ratorieklassen.

I klasse 2 - for middels risiko -
er det godkjent 140 laboratorier.

I Klasse 3 - for hgy risiko - er
det godkjent 18 laboratorier.

For gvrig er 38 sékalte forenk-

lede sgknader godkjent.
Genmodifiserte  organismer
brukes hovedsakelig innen

grunnforskning i Norge. De fles-
te prosjektene er medisinsk
forskning.

bestemme hvilke barn de vil ha svarer Prydz:
«Jeg synes ikke det skal veere lov a teste fostre

GENJ=it RETTER

Trykkfeil og mutasjoner

Det er med trykkfeil som med mutasjoner: Noen
er meget alvorlige - andre er til & leve med. I in-
tervjuet med professor Hans Prydz i Gen-i-Alt nr.
2/96 var det sneket seg inn en trykkfeil av det
meget alvorlige slaget - den typen hvor ordet har
mening men setningen blir helt feil:

P4 spgrsmalet om ikke foreldrene selv skal fa

for alle typer lidelser. Det vil ogsa bli umulig i
praksis, etter som antall kjente gener og mutasjo-
ner gker. Selv om jeg er tilhenger av selvbestemt
abort, vil jeg ikke g inn for testing av genetiske
defekter som man utmerket godt kan leve med,
som for eksempel hemofili og diabetes...».

Ved en enkel mutasjon var hemofili blitt til ho-
mofili. En meget oppmerksom leser, lektor. Odd
Kvakestad i Halden, oppdaget trykkfeilen og pa-
pekte at genet for homofili ikke er pévist - tusen

takk!
RED.

Lekfolkskonferanse om genmodifisert mat 1 Oslo 18. - 21. oktober

Hva mener folk flest om genmodifisert mat?
De nasjonale forskningsetiske komiteer og Bioteknologinemnda skal 18., 19. og 21. oktober

arrangere en konferanse om genmodifisert mat.

P3 konferansen skal et panel pd 16 «vanlige mennesker» - dtte kvinner og atte menn med ulik
bakgrunn fra flere steder i landet - ta stilling til temaet. Lekfolkene vil fa en grundig bakgrunn i
tema gjennom dialog med ulike typer eksperter og interne diskusjoner.

Malet med konferansen er:

e 4 gi samstemte rdd om genmodifiserte matvarer til politikere, myndigheter og matvarebransjen.
o 4 skape et forum for dialog mellom eksperter og ikke-eksperter.
e 0g 4 bidra til en allsidig og informert debatt om temaet.

Konferansen finner sted pa Soria Moria konferansesenter i Oslo.

18.10: k1. 10.00 til k1. 18.00
19.10: k1. 09.00 til kl. 13.00
21.10:  kl. 10.00 til k1. 13.00

Hyvis du vil vaere til stede ma du melde deg pé snarest. Konferansen er gratis, men lunsj
18/10 Kkoster kr 235. Forhdndsbetales til kontonr. 8200 01 3853.

Adresse:

De nasjonale forskningsetiske komitéer

v/ Per Sandberg, Gaustadalléen 21, 0371 OSLO.
TIf: 22 95 87 90/97/87 - Faks: 22 69 84 71

Hvis det blir stor pdgang forbeholder arrangorene seg retten til d velge hvem som skal delta.

Bekreftelse pa deltakelse sendes ut i uke 41.
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